Harte Arbeit: Bis zu zehn Mal im & a,-_'; ™
Jahr klettern die tunesischen & 5%

Bauern fiir Pflege und Ernte auf §*
jede einzelne Dattelpalme.

In Tunesien leben
Tausende Familien gg
vom Dattelanbau. &
Viele von ihnen
beliefern Coop mit
Bio-Datteln. Ein
Besuch in der
Palmoase Derjine.
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Bio-Datteln: Das Brot

Handar-
beit:
Dattel-
ernte in
Tunesien.

STEFAN HARTMANN

ie  Palmoase

Derjine liegt

am Siidrand

des  grossen
Salzsees Chott el Jerid im
Stiden Tunesiens. Lin paar
Dutzend Backsteinbauten
stehen wie hingestreut im
Wiistensand. Hier leben
rund 200 Bauernfamilien.
Ihr gesamtes Einkommen
erzielen sie mit dem Dat-
telanbau. Vor zwei Jahr-
zehnten schenkte die tu-
nesische Regierung den
landlosen Familien einen

halben Hektar Land im

Palmhain und ein Grund-
stiick fiir den Bau eines
Hauses. Mit den durch-
schnittlich 60 Dattelpal-
men kann eine Familie
zirka 2000 Franken ver-
dienen. «Die diesjdhrige
Ernte lag wegen des
Windes und der Trocken-
heit etwas unter den Er-
wartungen der Bauern»,
erzihlt der 55-jihrige Mo-
hamed Ben Ali Farhallah,
Bio-Dattelbauer und Va-
ter von sichen Kindern.

wir gehen zusammen
durch den Palmhain von
Derjine. Hoch oben in den
Kronen hingen schwer
die Dattelbiischel. Gold-
gelb schimmern die reifen
Friichte unter den gelben
Schutzhiillen hervor. Eine
gute Palme wirft etwa 60
Kilogramm Datteln ab.
Viel Arbeit braucht es, bis
es so weit ist. An die zehn
Mal im Jahr klettern die

Bauern fiir Pflegemass-
nahmen und Ernte auf je-
de Dattelpalme. So miis-
sen etwa die Bliiten der
Dattelpalme (lateinisch
Phoenix dactylifera) im
Februar kiinstlich be-
stdubt werden.

Uberall in der Palmoase
sind Bauern mit dem Sor-
tieren der Dattelrispen

Eine gute Palme
wirft etwa
60 Kilogramm
Datteln ab.

beschiftigt. In Tunesien
wichst vor allem die be-

gehrte Sorte «Deglet
Nour», zu Deutsch: «Fin-
ger des Lichts».

Datteln sind in diesen
Breitengraden ein wich-
tiges Nahrungsmittel — sie
sind das «Brot der Wiiste».
So soll etwa der Prophet

Mohammed in der Wiiste
nur von einer Handvoll
Datteln téglich gelebt ha-
ben.

Coop importiert nun be-
reits die dritte Saison Bio-
Datteln aus der Region
des Salzsees. Dies ge-
schieht tiber die auf biolo-
gische, fair gehandelte Le-
bensmittel spezialisierte
Exportfirma Gebana
Maghreb. Sie bezahlt den
Bauern rund ein Viertel
mehr, als der lokale Han-
del bietet. Das heisst, die
Bauern erhalten den Min-
destpreis auch dann,
wenn die Marktpreise fiir
Datteln mal im Keller
sind. Umgekehrt bekom-
men die Bauern in guten
Zeiten ebenso viel wie auf
dem lokalen Markt. Viele
Dattelproduzenten befin-
den sich derzeit in der
zweijdhrigen = Umstel-
lungsphase auf Bio-An-



der Wii

bau. «Bis vor drei Jahren
waren wir ganz von loka-
len Zwischenhéndlern ab-
hidngig», erzdhlt Mo-
hamed Ben Ali Farhallah.
«Diese bestimmten den
Preis und bezahlten meist

Viele der Dattel-
produzenten
in Derjine
stellen derzeit auf
Bio-Anbau um.

erst Monate spéter.» Ge-
bana Maghreb hingegen
zahlt den Bauernfamilien
den Erlés auf die Hand.

Einige der Kooperativen
um den Salzsee sind auch
von der internationalen
Labelorganisation TLO
(Fairtrade Labelling Orga-
nizations International)
zertifiziert, was die Ein-
haltung von Sozialstan-
dards, wie zum Beispiel
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die demokratische Mit-
sprache, garantiert. Fiir
Datteln mit dem FLO-La-
bel erhilt die Kooperative
eine Primie von 15 Euro-
cents pro Kilogramm. Die-
ser Betrag kommt der Ge-
meinschaft zugute.

Die Dattelbauern von Der-
jine haben sich zudem in
einer Wasserkooperative
zusammengeschlossen,
um das kostbare Nass fair
zu verteilen. Denn das
Grundwasser erfordert ei-
nen nachhaltigen Um-
gang: Jeder Bauer darf sei-
ne Palmen nur alle 18 Tage
withrend 6 Stunden be-
WHSSETTL.

Dattelernte in
der tunesischen
Oase Derjine
www.coopzeitung.ch/datteln
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Bio-Datteln aus Tunesien:
bald auch fair gehandelt

Den Qualitétspriifern von Coop entgeht bei
der Wareneingangskontrolle nichts! Kunden

sollen nur das Beste in Handen haben.

oop-Qualitétsprii-
fer Maurus Quinter
von der Warenein-

gangskontrolle in Pratteln
begutachtet aufmerksam
eine Stichprobe Bio-Dat-
teln, die tags zuvor per
Lastwagen aus Tunesien
eingetroffen sind. «Wir
priifen das Aussehen, den
Geschmack, den Geruch,
die Textur und die Quali-
tdt», fasst er zusammen.

Andreas Berger, Produkt-
manager und Eink#dufer
Trockenfriichte von Coop,
erginzt: «Wir kontrollie-
ren auch das Kaliber, also
die Anzahl Datteln pro Ki-
lo, den Wassergehalt oder
moglichen Insektenbefall.
All diese Analysen sind
wichtig, handelt es sich
bei Datteln doch um ein
heikles Frischprodukt.»

Zur Nachhaltigkeit eines
Produktes zihlt nebst der
Bio-Qualitédt auch die So-

Bio-Datteln
Der schnelle
Energielieferant

zialvertriglichkeit. Daher
will Coop ab der Ernte
2008 die tunesischen Bio-
Datteln aus fairem Han-
del anbieten.

Die Konsumentinnen und

dl ks

Coop-Qualitdtspriifer Maurus

Quinter begutachtet Bio-Datteln.

Konsumenten schitzen
Datteln. Coop hat einen
Jahresbedarfvon rund 500
Tonnen. Die Datteln stam-
men aus Tunesien, Alge-
rien, Israel oder Kalifor-
nien.

link www.coop.ch/
nachhaltigkeit

___________

Datteln machen miide Geister
wieder munter: Aufgrund des
hohen Zuckeranteils von 60 bis
70 Prozent sind sie der ideale
und schnelle Energielieferant -
sowohl beim Sport als auch bei
der Arbeit. Die nach Honig und
Caramel schmeckenden,
zuckerreichen Friichte kénnen
auch sehr gut den Gluscht nach

Siissigkeiten decken. Des
Weiteren sind sie reich an
Nahrungsfasern und enthalten
ausserdem wichtige
Mineralstoffe wie zum Beispiel
Magnesium. 100 Gramm Datteln
enthalten rund 270 Kilokalorien,

Olink
www.coop.ch/ernaehrung



