
Guide

des labels
alimentaires

Les labels les plus fiables ga-
rantissent:

pour les fruits, les légumes,
les céréales et le vin:
• Une production 100% biologique
• La prise de mesures ciblées

pour préserver la biodiversité
et les paysages

• Des conditions de travail équitables
• L’interdiction d’ajouter des aromes

et colorants
• Des contrôles annuels, effectués

par un organisme indépendant

pour les produits issus du tiers-monde:
• Une production 100% biologique
• La protection des forêts et autres

habitats naturels
• Des conditions de travail et

des prix d’achat équitables
• Des contrôles annuels, effectués

par un organisme indépendant

pour la viande, les œufs et
les produits laitiers:
• Une production 100% biologique
• Des sorties régulières pour le bétail

et un entretien exemplaire de l’étable
• Des normes strictes en matière

d’administration de médicaments
• Des conditions de travail équitables
• L’interdiction d’ajouter des aromes

et colorants
• Des contrôles annuels, effectués

par un organisme indépendant

pour le poisson:
• La garantie d’une préservation des

effectifs piscicoles
• La réduction du nombre

de prises accidentelles
• Un élevage conforme aux besoins

des espèces
• Des contrôles annuels, effectués

par un organisme indépendant

Nos recommandations d’achat:

• Produits bio
• Produits de saison et

de la région
• Production en plein air
• Viande issue d’élevages

respectueux des animaux
• Du poisson en quantités

limitées

Pour une évaluation détaillée
et plus d’informations, tapez:

www.wwf.ch/foodlabel
www.vier-pfoten.ch (en allemand)

www.konsumentenschutz.ch(en allemand)
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Guide des labels

���chaudement recommandé

��� recommandé

���recommandé sous réserve

��� peu recommandé

viande, œufs
et poisson

+

fruits, légumes
et céréales


